IIlo Take OyJiiHr?

ByniHr — 1e BIJHOCHO HOBHUI TEPMIH JJI MEPECIYHOrO TPOMAAsHUHA, 3MICT
SIKOTO KOKEH 13 Hac HE MPOCTO 3HAE, a B OUIBIIOCT] BUTIAJIKIB CTUKABCS 3 IUM SIBUILIEM
y IMTUHCTBI. "ByIiHr" — 1e arpecuBHa MoOBEJIHKA 00 OKpPEeMOi ocoOu abo rpymnu, 3
METOI0  NPUHWKEHHSA,  JOMIHYBaHHS, (GI3UYHOTO YW  TICUXOJOTTYHOTO

CaMOCTBEPIKCHHSI.

ByniHr Moxe MposIBASTUCH Yy BHUIVISAL TMCHXOJIOTIYHOTO THCKY (00pasw,
NPUHWKEHHS, TOTPO3H, ITHOPYBAHHS TOIIO) Ta (PI3MYHUX 3HYIIAHb (yIapH, OIITOBXH,
OPUHU3NIUBUN  (QI3UUHUNA KOHTaKT, noOuTTs Ta iHme). He pigko ¢i3uunuii 1

TICUXOJIOTTYHUHN TUCK 00’ € THYFOTHCS.

Bin OymiHry crpaxmaroTh 1 arpecopu, 1 >KepTBU. Bci BOHM MepexuBalOTh
eMOIIiiHI npobiieMH, HE BMIIOTh OyAyBaTH CTOCYHKH 3 JIOJbMH, MAIOTh MPOOJIeMHU
MICUX0-€MOIIIHHOTO PO3BUTKY. BOHM moTpeOyBaTUMYTh MIATPUMKH JAOPOCTHUX, SIKi O
JOMIOMOIJIA iM PO3BUHYTHU 3[0pOBI BIJHOLIEHHS 3 JIOABMH HE JIUILIE y IIKOMII, aje |

IMPOTATOM YyCbBOT'O 1X IIOJAIBIIOTO KUTTSI.



